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Κατασκευή Ταΐστρας Πουλιών με Πλαστικό Μπουκάλι 

Υλικά 

1. Ένα πλαστικό μπουκάλι (1,5 λίτρων ή 2 λίτρων, καθαρό και άδειο). 
2. Δύο ή τρεις ξύλινες κουτάλες ή μικρές ξύλινες ράβδοι (για να χρησιμεύσουν ως 

τροφές). 
3. Κόλλα ή σιλικόνη (εναλλακτικά, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ταινία). 
4. Ένα μαχαίρι ή ψαλίδι (για να κόψετε το μπουκάλι). 
5. Κορδόνι ή σύρμα (για να κρεμάσετε την ταΐστρα). 
6. Σπόροι ή τροφή για πουλιά. 

Οδηγίες Κατασκευής 

1. Προετοιμασία του Μπουκαλιού: 
o Πλύνετε καλά το πλαστικό μπουκάλι και αφαιρέστε την ετικέτα και το 

καπάκι. 
2. Κόψιμο Οπών: 

o Χρησιμοποιήστε το μαχαίρι ή το ψαλίδι για να κόψετε δύο οπές κοντά στη 
βάση του μπουκαλιού. Οι οπές πρέπει να είναι αρκετά μεγάλες για να 
χωρούν οι ξύλινες κουτάλες ή ράβδοι. 

o Κάντε μία επιπλέον οπή ακριβώς από την αντίθετη πλευρά των πρώτων, για 
να τοποθετήσετε μια άλλη κουτάλα ή ράβδο (εάν χρησιμοποιείτε 
περισσότερες από μία). 

3. Τοποθέτηση Κουταλών: 
o Εισάγετε τις ξύλινες κουτάλες ή ράβδους μέσα από τις οπές που 

δημιουργήσατε. Αυτές θα χρησιμεύσουν ως "πλατφόρμες" για τα πουλιά να 
κάθονται και να τρώνε τους σπόρους. Η ιδέα είναι να τοποθετήσετε τις 
κουτάλες σε τέτοιο σημείο που να σχηματίζουν μια γωνία ώστε οι σπόροι να 
μη διαφεύγουν εύκολα. 

4. Κολλητική Στήριξη: 
o Χρησιμοποιήστε κόλλα ή σιλικόνη για να ασφαλίσετε τις κουτάλες στη θέση 

τους, εάν χρειάζεται. Εναλλακτικά, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ταινία για 
επιπλέον στήριξη. 

5. Δημιουργία Οπής Κρέμασης: 
o Κάντε μια μικρή οπή κοντά στο καπάκι του μπουκαλιού. Περάστε μέσα 

κορδόνι ή σύρμα και δέστε έναν κόμπο για να δημιουργήσετε ένα κρεμαστό 
βρόχο. 

6. Γέμισμα και Τοποθέτηση: 
o Γεμίστε το μπουκάλι με σπόρους για πουλιά. Τοποθετήστε το καπάκι ξανά 

και κρεμάστε την ταΐστρα από ένα δέντρο ή σε εξωτερικό χώρο όπου τα 
πουλιά μπορούν να την προσεγγίσουν. 
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Κατασκευή Ταΐστρας Πουλιών με Χάρτινο Μπουκάλι 

Υλικά 

1. Ένα χάρτινο μπουκάλι (όπως μπουκάλι από χυμό ή γάλα). 
2. Κόλλα ή ταινία (προτιμότερα αδιάβροχη). 
3. Ξύλινες κουτάλες ή ράβδοι (προαιρετικά, για να χρησιμεύσουν ως τροφές). 
4. Κορδόνι ή σύρμα (για να κρεμάσετε την ταΐστρα). 
5. Σπόροι ή τροφή για πουλιά. 

Οδηγίες Κατασκευής 

Aφαιρέστε οποιαδήποτε ετικέτα χάρτινο μπουκάλι. 

Χρησιμοποιήστε ψαλίδι για να κόψετε δύο οπές στην πλευρά του μπουκαλιού, κοντά στη 
βάση. 

Εάν χρησιμοποιείτε χάρτινο μπουκάλι, ενισχύστε τις οπές και τις συνδέσεις με κόλλα ή 
ταινία για να αποτρέψετε τη διάβρωση από την υγρασία. 

Κάντε μια μικρή οπή στο πάνω μέρος του μπουκαλιού. Περάστε μέσα κορδόνι ή σύρμα και 
δέστε έναν κόμπο για να δημιουργήσετε ένα κρεμαστό βρόχο. 

Γεμίστε το μπουκάλι με σπόρους για πουλιά. Τοποθετήστε το καπάκι ξανά (εάν υπάρχει) 
και κρεμάστε την ταΐστρα από ένα δέντρο ή σε εξωτερικό χώρο. 

 


